
Værd at vide om hash

Eftersom der foregår handel med 
hash, også b landt og til de helt unge, 
har SSP-udvalget ønsket at udsende 
denne informationsfolder.

SSP-udvalget er bekymret over ud-
viklingen. D et er alvorligt, når de 
unge mennesker i en tidlig alder 
forvilder sig ind i et misbrug af 
hash og andre stoffer.

SSP er et samarbejds-forum mellem skole - socialforvaltningen og politiet, hvis opgave det bl.a. er at informere om tegn og tendenser på uhen-sigtsmæ ssig adfæ rd blandt børn og unge (f.eks. kriminalitet eller misbrug).



Den første hashfælde:
Du ryger for at få en rus og bliver sløv.
Så ryger du for at føle dig normal.

Du bliver mere sløv og ryger mere for at...

NU ER DU I DEN O NDE CIRKEL!!!

Den anden 

hashfælde:
Du havner i et psykisk
fæ ngsel uden at forstå det.

MYTEN ... LA N G TID SV IRK N IN G EN ...



FACTS O M H ASH ...

Den tredie hashfælde:
Når du prøver at holde op med at 
ryge, mærker du angst, uro og 
rastløshed... - der forsvinder når 
du ryger hash.

Den fjerde hashfælde:
Din psykiske udvikling standser -
den fysiske fortsætter.



HVAD KAN DU  GØ R… 

DET GÅ R IKKE ALTID 
OVER AF SIG SELV…

TING TAGER TID…

FORÆ LDRE ER VIGTIGE…
ANDRE KAN HJÆ LPE…

NYTTIGE NU M R E…
SSP – Ungdomskonsulenterne:

Sigrid W ille - primært: Ø lgod.....................................................24 86 07 71
Brian Fugleberg – primært B laabjerg, B låvandshuk.................20 13 00 60
Torben Berthelsen - primært: H elle, Varde............................... 20 23 44 43

M isbrugskonsulent - Per M årtensson............................................41 19 04 48

Børn, Unge og Familie/PPR ............................................................79 94 68 00

Lokalpolitiet i Varde.......................................................................76 95 14 48

Ungdomsskolen/SSP i Varde K ommune........................................79 94 62 43
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